
 Activiteitenkaart 
Jij maakt

het verschil!



Ga jij eigenlijk altijd respectvol om met de 

tegenstander, scheidsrechter en (mede)spelers? 

 

Zorg jij altijd dat de kleedkamer netjes wordt 

achtergelaten na gebruik? Ga jij prettig om met 

ouders of supporters?  

 

Als je heel eerlijk bent... wat kun jij dan verbeteren?  

Positieve clubcultuur!
Uiteraard is niet één iemand verantwoordelijk voor 
de positieve sportcultuur binnen de vereniging, je 
doet het samen! 

Rolmodellen  
Als trainer/coach en/of als oudste spelers heb je, of je 
het wilt of niet, een voorbeeldfunctie!  Dus zorg dat 
jullie allemaal met respect het veld opgaan. Want 
wat jullie laten zien, dat wordt echt de norm en de 
clubcultuur.

TIP: Bespreek met elkaar als team of vriendengroep 
hoe jullie ervoor zorgen dat iedereen zich oké en 
welkom voelt bij de vereniging. Misschien kun je 
niet alles binnen één Week van Respect veranderen, 
maar het verschil maken voor iemand kan het 
belangrijkste moment van iemands leven zijn. 
Onthoud dat!

Schud voor en na de wedstrijd handen met de 
tegenstander en (assistent-)scheidsrechter. Wens 
elkaar een prettige wedstrijd.

Wees je bewust van je voorbeeldfunctie richting 
kinderen die staan te kijken.

Winnen en verliezen hoort bij sporten. Accepteer 
een nederlaag of gelijkspel, ook als dat in jouw ogen 
misschien onnodig was.

Incasseer fouten en accepteer beslissingen van de 
scheidsrechter.

Focus op de wedstrijd en sporten met plezier! En 
niet op eventuele negativiteit.

Spreek medespelers aan op eventueel onsportief 
gedrag.

Er wordt bij jullie niet buitengesloten of 

Jij maakt

het verschil!

Deze opdracht bevat de 
 ‘checklist Sportiviteit en Respect’ 
van de KNVB. Ga via deze QR 
naar de KNVB downloadpagina 
respect en sportiviteit.

Aan de slag!
Met deze to-dolijst van de KNVB zijn jullie 
helemaal goed bezig. Want jij maakt het verschil!


