
Checklist RespectWedstrijd
Bespreek met je team hoe jullie denken over...

... Respect voor elkaar

... Respect voor de tegenstander

... Respect voor de scheidsrechter

... Omgaan met ouders langs de lijn

... Omgaan met materialen

... 

... 

Missen jullie een 

onderwerp? Vul de lijst  

gerust aan!

Wat tof dat jullie een RespectWedstrijd gaan spelen met 

jullie team. Een RespectWedstrijd is een wedstrijd waarin 

je met elkaar bespreekt wat respect voor jullie betekent 

en hoe dat past binnen jouw team. 

Stap 1: Bespreek wat ‘Respect’ voor jullie team betekent. 

Gebruik de checklist. Wat vinden jullie belangrijk en hoe 

doe je dat letterlijk in een wedstrijd? Maak hier samen 

duidelijke afspraken over. 

Tip: Een paar duidelijke afspraken zijn veel effectiever dan 

een lange lijst met regels. 

Stap 2:  Kies samen wie van jullie tijdens de wedstrijd de 

taak van RespectCaptain zal vervullen. De captain houdt 

zijn team scherp over de gemaakte afspraken.  

Stap 3: Neem vooraf contact op met de coach van de 

tegenstander. Nodig ze uit om ook actief mee te doen 

aan deze wedstrijd. Geef of deel deze kaart met de andere 

coach.  

Let op: Maak de twee RespectCaptains zichtbaar op 

het veld. Speel dan de RespectWedstrijd! SUCCES! 
 
Stap 4: Bespreek de wedstrijd na. Wat vonden jullie, 

welk effect had het, was het ingewikkeld? Daag nu 

een volgend team uit om aan de slag te gaan met de 

RespectWedstrijdKaart. Zo geef je Respect letterlijk door!
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