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Adviesteam



Iedereen heeft een eigen mening. Jij zelf,  je vader,  je 
kleine zusje, de sportleraar, en ga zo maar door. Die 
meningen heb je soms omdat je op een eigen manier 
kijkt naar dingen. Je moeder vindt bijvoorbeeld iets van 
veel snoepen, terwijl je broertje daar vast heel anders 
over denkt ;)  
 
Je mening kan veranderen als je even vanuit een ander 
perspectief kijkt. Als je je even inbeeldt wat een ander 
zou vinden. Dat gaan we oefenen met de opdracht 
Adviesteams. 

Stap 1: Perspectieven 
Maak met schilderstape vier vakken op de vloer en leg 
daar titels in met: Advies van... 
1. ...Juf Els (of een eigen naam)	 3. ...Neef Georg (15 jaar) 
2. ...je kleine broertje (5 jaar) 	 4. ...Oma Anne 
 
Maak adviesteams: 
Verdeel de groep in groepjes van max. 4 kinderen. Elk 
groepje start in een vak en heeft dus een ‘oogpunt’ van 
waaruit ze advies gaan geven. De teams overleggen kort 
en geven daarna hun advies. Moedig de kinderen aan om 
goed naar de andere perspectieven te luisteren.  

Stap 2: Perspectieven 
Lees nu de situaties voor en vraag de groepjes om 
een mening of advies vanuit hun rol: het vak waar 
ze staan. Beeld je in watde persoon in jullie vak zou 
adviseren. Na elke situatie schuift iedereen een vak door. 

Situatie  1 – Lekker alleen thuis 
Deze middag moeten de ouders van Sem (5) en Liz (11) 
wat langer werken. De kinderen zijn alleen thuis en er 
zijn veel koekjes en snoep in huis. Er is niet gezegd dat 
snoepen niet mag. Wat adviseren jullie Sem en Liz? 

Situatie 2 – Gamen & Leren  
Het is 19.00 uur. Manuel (8) mag van zijn moeder lekker 
een uur gamen. Hij is net begonnen als zijn zus Lotte 
(13) thuiskomt. Zij moet leren voor een toets en heeft de 
laptop echt nodig. Wat adviseren jullie Manuel en Lotte? 
 
Situatie 3 – Logeren 
Sara (7) heeft ruzie met haar broertje om een spelletje 
waar ze beide vinden dat er oneerlijk wordt gespeeld. Ze 
komen er niet uit. Wat adviseren jullie Sara? 

Situatie 4 – Advies aan de ouder
Lars is op schoolreis zijn lunch vergeten. Amir heeft eten 
én geld bij zich. Hij wil zelf iets lekkers kopen, maar vindt 
het ook zielig voor Lars. Wat adviseren jullie Amir?  
 
Stap 3: Afsluiten
Sluit af met het nabespreken dat iedereen altijd vanuit 
zijn eigen rol en mening adviseert. Het is heel leerzaam 
om te kijken vanuit het oogpunt van een ander. En een 
leuke tip: vraag soms waarom iemand zijn mening zo 
geeft, zit er iets achter dat je nog niet weet? Check it!

Adviesteam 


