
	

 

Iedereen heeft een andere set talenten. De één is 
snel, de ander kan goed gooien en weer een ander is 
juist goed in creatieve oplossingen bedenken. Maar 
hoe doe je dat eigenlijk, samenwerken met al die 
verschillende talenten.

Dat gaan we oefenen in: Alles naar de overkant. 

Alles naar de overkant is een samenwerkingsspel dat 
je speelt op het plein, veld of in de gymzaal. Het doel 
van het spel is om samen met je team/groepje naar 
de overkant te komen mét alle materialen en zónder 
de grond te raken. 

Wat heb je nodig?
Een timer en een set verschillende spullen en 
objecten voor alle teams. Denk aan: een bal, een 
yogamat, 2 à 3 hoepels, blokken, een step of fietsje, 
een (spring)touw. Het is de bedoeling om elk groepje 
verschillende spullen te geven. Het gaat er namelijk 
ook om dat niet altijd alles gelijk is ;) 

Zorg er als docent/coach/trainer natuurlijk wel voor 
dat het een beetje gelijk op kan gaan. 

Duur:  30 tot 40 min.

Alles naar de overkant!        Alles naar de overkant!        
Het spel spelen: Leg de spullen aan één kant 
van het plein, veld of de zaal. Trek eventueel 
op het plein met stoepkrijt wat lijnen om het 
speelveld duidelijk af te bakenen. Maak groepjes 
van 4 à 5 kinderen.  

Regels: De teams/groepjes moeten samen 
naar de overkant komen. Alle spullen en alle 
teamleden moeten naar de overkant. Hoe 
maakt niet uit, maar let op, de vloer is lava! Raak 
je de grond, dan ben je af en moet je terug naar 
de startlijn. Hoe haalt je team je dan weer op?

De kinderen kunnen bijvoorbeeld in de 
hoepels of op de matten staan, en spullen aan 
elkaar doorgeven. Ze moeten natuurlijk goed 
overleggen en samenwerken. Creatieve ideeën 
en oplossingen worden toegejuicht!

Alle teams starten achter de lijn met hun 
spullen. De timer is gezet. 3... 2... 1... GO! 

TIP: Je kunt de groepjes ook twee tegen twee 
laten racen. Dan kunnen de anderen kijken 
en aanmoedigen. Maar let op: dit spel is GEEN 
wedstrijd!
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