
Hoe zie jij het?
Thema: verschillende meningen

Beste ouder/verzorger,

Met deze ‘Hoe denk jij’- opdracht nodigen we u 
uit om samen met uw kind in gesprek te gaan 
over het thema: verschillende meningen. De 
vragen nodigen uit tot een verdiepend gesprek. 
Er is geen goed of fout antwoord. Iedereen 
heeft recht op een eigen mening, ook als je 
totaal anders denkt. Gebruik de gesprekstips 
en ga aan de slag met de dilemma’s, vragen en 
stellingen op de achterkant van dit blad. Het 
belangrijkste is dat jullie naar elkaar luisteren, 
met elkaar praten en genieten dat je niet overal 
hetzelfde over hoeft te denken.

Veel plezier!

Kies een stelling, vraag of dilemma van de andere zijde waar je nieuwsgierig naar bent.

Zit rechtop en kijk de 
ander aan! (Zo laat je met 
je lichaamstaal zien dat
je luistert en de ander
serieus neemt).

Neem de opdracht 
serieus en geef volledige 
antwoorden. Een goed 

interview komt van 
twee kanten!

Luister naar de ander en laat de ander uitpraten.

Ik vind...

Waarom?
Daarom!

Gesprekstips

Probeer niet je 

mening te geven, het 

gaat niet om jou!
Vat wat je hoort samen

en check of je het goed hebt begrepen: “Ik hoor dat je... zegt,
klopt dat?”

Kies een stelling, vraag of

dilemma op de andere 

zijde waar je nieuwsgierig

naar bent.

Waarom/daarom is niet genoeg, vraag echt door?



Hoe zie jij het?
Vraag / Wat denk jij?

Wie luistert er op een prettige manier naar jou? Leg eens uit.

Vraag / Wat denk jij?
Waarom zou je luisteren naar iemand die heel anders denkt dan jij?

Dilemma / Wat kies jij?
Altijd gelijk hebben of altijd gelijk krijgen?

Vraag / Wat denk jij?
Hoe voelt het als je alleen staat in je mening?

Vraag / Wat denk jij:
Heb je weleens je mening veranderd? Waardoor kwam dat?

Stelling / Eens of oneens
Een gesprek draait niet om winnen of verliezen, maar om delen.

Vraag / Oefenen
Kies een onderwerp waarover jullie een verschillende mening hebben. 

Oefen allebei om positieve argumenten aan te voeren.

Stelling / Eens of oneens
Iedereen heeft recht op een andere mening zonder dat je die mening 

hoeft te accepteren of te begrijpen.

Vraag / Wat denk jij:
Hoe reageer jij als iemand het oneens met je is? 

Is het ook hoe je wilt reageren?

Dilemma / Wat kies jij?
Je vriend en jij verschillen totaal van mening. Blijf je 

tegenargumenten geven, laat je de ander uitpraten of stel je vragen 
om de ander beter te begrijpen?


