
	

MeningMeter
Iedereen heeft een andere mening en dat is 
oké! Het is leerzaam om elkaars meningen 
en vooral elkaars grenzen te kennen en te 
waarderen. Kun jij je mening delen zonder dat 
je iemand probeert te overtuigen? Waar zitten 
overeenkomsten en verschillen van meningen 
over bepaalde onderwerpen eigenlijk?  
Dat gaan we letterlijk zien met deze opdracht!

Het leukste wat je met 
een mening kunt doen..?  

 
Verschillen!

We gaan een ‘lijnoefening’ doen om te kijken 
waar ieders mening zich bevindt. 

Stap 1 Bedenk vooraf een aantal onderwerpen, 
vragen of stellingen waarvan je weet dat er 
verschillende meningen over bestaan. Kies er 2 
of 3. Je kunt dit zo spannend of veilig maken als 
je wilt. 

Stap 2 Presenteer het onderwerp/de stelling en 
vraag de studenten om naar de juiste plek in het 
lokaal te gaan. Links is ‘oneens’, rechts is ‘eens’ en 
het midden is ‘ertussenin’.

Stap 3 Laat elk groepje nu uitvinden welke 
nuances aan meningen er binnen hun groep zijn. 
Wie is het meest uitgesproken en wie neigt er 
meer naar het midden? Ga met je groep op de 
juiste volgorde staan.

Stap 4 De volgende uitdaging is nu om één 
lange lijn door de klas te vormen. Deze loopt 
van ‘helemaal oneens’ naar ‘100% eens’. Staat 
iedereen? Zo divers zijn jullie meningen dus!

Stap 5 Bespreek kort na. Was het lastig? Ben 
je tevreden met waar je staat? Etc. Herhaal de 
oefening met een totaal andere vraag of stelling. 
Waar sta je nu op de lijn?

Wil je nog meer aan de slag met meningen?

Doe de les:  Boiling Point

op www.LessonUp.com/respect (voor MBO)



 Activiteitenkaart
Mening 
Meter

± 20 min


