
 Activiteitenkaart

#LOVEATTACK



Er wordt vaak gezegd dat de online wereld niet zo 
positief is: een plek waar mensen elkaar commentaar 
geven of aanvallen. Maar dat hoeft helemaal niet zo te 
zijn. Er gebeuren genoeg positieve dingen online! Tijd 
voor onze eigen #loveattack. 

Online trends? 
Er gaan online veel trends rond. Vaak komen de 
negatieve dingen in het nieuws. Stel je klas vragen 
over positieve trends op social media. Zijn die trends er? 
Wanneer is iets een trend? Neem je deze meteen over of 
laat je het gaan? Reageer je als iemand iets post? Deel 
als docent ook vooral je eigen voorbeelden. 
Kunnen we met onze klas de hele school (ja, ook de 
docenten!) meekrijgen met een eigen leuke, gekke, 
positieve online actie? 

De opdracht  
Verzin met je klas een positieve online challenge of actie. 
Het kan van alles zijn. Wanneer doe je echt iets goeds 
voor de wereld? Laat de leerlingen nadenken over de 
volgende vragen: Wat vind je belangrijk? Wat is respect 
voor jou? Hoe gaan we respectvol met anderen om? En 
met je omgeving? En hoe kun je dat omzetten naar een 
handeling? Tijd voor actie!  

Stap 1 - Individueel: iedere leerling doet zelf een 
brainstorm. Moedig aan om op zijn minst drie positieve 
challenges te bedenken. Dansen, een lied, een gekke 
actie… alles kan!  
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Stap 2 - Overleg in duo’s: laat leerlingen 
tweetallen maken. Samen delen ze hun eigen 
verzonnen challenges. Doel van deze ronde: 
één challenge uitkiezen.  
Stap 3 - Maak een groepje van vier en kies 
één challenge: de groepjes gooien alle challenges op 
een hoop. Welke is de allerbeste?  
Stap 4 - Maak een korte pitch (een krachtige, korte 
presentatie) met je groepje voor de challenge. Waarom 
moet deze challenge door de klas uitgevoerd worden? 
En hoe dragen jullie bij aan een lievere en respectvollere 
wereld? Laat alle groepjes hun pitch doen. Laat de 
leerlingen dan stemmen welk idee het beste is: die gaan 
ze uitvoeren. 
Stap 5 - Motiveer de klas de gekozen challenge te 
doen en positieve comments achter te laten bij elkaar. 
Bespreek nogmaals het belang van positieve, lieve en 
gezellige posts. 
Stap 6 - Hoe gaan jullie de hele school meekrijgen? En 
hebben andere klassen ook goeie challenges bedacht? 
De hele school aan de #loveattack! 

Zichtbare reflectie 
Bekijk op een later moment alle challenges. Is het 
een groot succes geworden? En waarom? Bespreek 
ook de comments. Waren deze leuk om te ontvangen 
en waarom? Benadruk nogmaals de grote invloed 
van comments op het internet. Moedig de scholieren 
aan om vaker positieve comments achter te laten: 
bij elkaar, maar ook bij totale vreemden. Zo wordt de 
(online) wereld een stuk positiever!


