PERSBERICHT - VOOR JONGEREN

Week van Respect 2026: ‘Juist onze verschillen brengen ons verder’

Tijdens de twintigste Week van Respect ontdekken ruim 800.000 kinderen en jongeren door heel
Nederland wat er gebeurt als je elkaar ontmoet en écht luistert.

Amsterdam, 2 november 2026 — Waarom denkt iemand anders dan jij? En wat als je juist van
diegene iets kunt leren? Van 9 tot en met 15 november staat Nederland in het teken van de Week
van Respect. Respect Foundation roept kinderen, jongeren en volwassenen op om nieuwsgierig te
blijven naar elkaar. Want je hoeft het niet altijd met elkaar eens te zijn om elkaar te begrijpen.
Juist door verschillen te ontdekken, leer je iets nieuws over de wereld én over jezelf.

De landelijke opening van de Week van Respect vindt plaats op de ochtend van 9 november in
Theater ZIMIHC Zuilen in Utrecht. Burgemeester Sharon Dijksma geeft daar het officiéle startsein
en het publiek bestaat voor de helft uit jongeren!

Juist onze verschillen brengen ons verder

ledereen kijkt op zijn eigen manier naar de wereld. Dat komt doordat we allemaal andere dingen
meemaken, andere verhalen horen en onze eigen ideeén hebben. Daardoor kan dezelfde situatie
voor de één heel anders voelen dan voor de ander.

Toch vinden mensen het soms lastig als iemand anders denkt of doet. We zoeken graag mensen op
die op ons lijken. Maar juist iemand met een andere mening of achtergrond kan je iets laten zien
waar je zelf nog niet aan had gedacht. ‘Juist de verschillen tussen mensen kunnen ons verder
brengen’, aldus voorzitter Soler Berk. ‘Jij ziet wat ik niet zie. En wat ik weet, kan voor jou een nieuw
perspectief bieden. Samen krijgen we een rijker beeld.’

Respect betekent opnieuw kijken

Respect betekent niet dat je het altijd met elkaar eens moet zijn. Het betekent dat je bereid bent om
nog eens goed te kijken: naar jezelf, naar een ander en naar de wereld om je heen. Dat is belangrijk,
juist bij moeilijke gesprekken. Door vragen te stellen in plaats van meteen te oordelen, ontstaat
ruimte om elkaar beter te begrijpen.

Respect Foundation zet zich al twintig jaar in voor een samenleving waarin kinderen en jongeren zich
thuis voelen en actief aan bijdragen. De organisatie bereikt jaarlijks ruim 800.000 kinderen en
jongeren. Belangrijker dan de aantallen vindt Respect Foundation wat er tussen mensen gebeurt. Als
je jezelf kunt zijn en je niet steeds hoeft te verdedigen, ontstaat er ruimte om naar elkaar te
luisteren, van elkaar te leren en elkaar écht te leren kennen.

Van het klaslokaal tot de sportvereniging, van Het Hogeland tot Maastricht

Tijdens de Week van Respect gaan kinderen en jongeren in 70 gemeenten met elkaar in gesprek op
scholen en bij BSO's, sportverenigingen, jongerenwerk- en buurtsportorganisaties en bibliotheken.
Dat doen ze met de speciaal door Respect Foundation ontwikkelde RespectBox, boordevol
activiteitenkaarten, interactieve werkvormen en de jaarlijkse RespectLes.

De activiteiten zijn gebaseerd op de Respect Educatie Methodiek (REM). Zo leren kinderen en
jongeren om zonder oordeel naar elkaar te luisteren, met elkaar in gesprek te gaan en kritisch na te



denken. Ook oefenen ze met zelfreflectie en ontdekken ze hoe ze hun eigen morele kompas kunnen
ontwikkelen.

Ook ontmoeten ze gastsprekers die vanuit hun eigen ervaringen met hen in gesprek gaan. Onder de
gastsprekers bevinden zich politici en bestuurders als Dilan Yesilg6z-Zegerius, Faith Bruyning en Loek
Hermans en burgemeesters als Carola Schouten, Jan van Zanen en Ahmed Marcouch. Ook Eloise van
Oranje, directeur van Amnesty International Nederland Dagmar Oudshoorn-Tinga en olympisch
hockeyer Justen Blok verzorgen inspirerende gastlessen.

Zo ontdekken kinderen en jongeren dat zij van iemand met een verschillende achtergrond of mening
iets kunnen leren. En dat een goed gesprek niet begint met de vraag wie er gelijk heeft, maar met de
nieuwsgierigheid naar wat een ander te vertellen heeft.

De boodschap van de Week van Respect is eenvoudig: je hoeft niet hetzelfde te zijn om samen
verder te komen. ledereen kijkt anders naar de wereld. En juist daardoor valt er zoveel van elkaar te
leren.

Doe mee aan de Week van Respect van 9 tot en met 15 november 2026. Want respect is de kunst
van het samenleven en die kunst kunnen we samen leren.

Noot voor de redactie (niet voor publicatie)

De volledige lijst van sprekers en de infographic voor een overzicht van wat er op verschillende
plekken in het land gebeurt is beschikbaar via weekvanrespect.nl/communicatiekit.

U bent uitgenodigd voor de officiéle opening van de Week van Respect.

Datum: 9 november 2026

Officiéle opening: Theater ZIMIHC Zuilen in Utrecht 9.30 - 12.00 uur

Aanwezigen: burgemeester Sharon Dijksma, mede-oprichter Respect Foundation Rabbijn Awraham
Soetendorp, voorzitter Respect Foundation Soler Berk en inhoudelijk directeur Respect Foundation
Femke van der Ster.

Persaanmelding & contact:
Jack van Praag — zakelijk directeur
jack@respectfoundation.nl | 06-53155756

Femke van der Ster — inhoudelijk directeur
femke@respectfoundation.nl | 06-47762474

www.weekvanrespect.nl

www.respectfoundation.nl
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